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サーバへのアップ方法 
 
サーバのセッティング及び、アップロードの方法をご説明いたします。 
まず、レンタルするサーバの選択から開始します。 
 
以下はレンタルするサーバのごく一部の例でございます。 
お好みのレンタルサーバを御借り下さい。 
 
（例） 
 
VALUE-DOMAIN.COM(バリュードメイン)  
https://www.value-domain.com/ 
 
インフォシーク（infoseek） 
http://isweb.www.infoseek.co.jp/ 
 
 
サーバのレンタルは各ホームページの説明のもと行ってください。 
 
サーバのレンタルが完了した方は、次にサーバをアップするソフトをインスト

ールして下さい。 
 
サーバへのアップロードに必要なソフト「FFFTP」をご紹介致します。 
以下の FTP アップロードツールの最新版のＦＴＰソフトをダウンロードして下

さい。 
 
http://www2.biglobe.ne.jp/~sota/ffftp.html 
 
ダウンロードしたらインストールを行って下さい。 
 
上記「FFFTP」ファイルは圧縮されておりますので解凍をしなければなりませ

ん。解凍ソフトがない方はこちらから無料でお使い下さい。 
 
http://www.vector.co.jp/soft/win95/util/se166893.html 
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次に「FFFTP」の設定を行います。 
まず、以下のようにデスクトップ上に生成された「FFFTP」をクリックして開

いて下さい。 

 
 
次に、「新規ホスト」にて自身のサーバ情報を入力いたします。 
※厳密にはレンタルサーバより配布されたサーバ情報を入力します。 
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以下の画面上で、レンタルサーバ会社より頂いた情報を入力して下さい。 
 
１、ホストの設定名はご自由に設定出来ます。 
２、ホスト名はレンタルサーバより頂いたホスト名です。 
３、ユーザー名 
４、パスワード 
 

 
（例） 
    お名前         ：test 
    メールアドレス     ：test @ test.jp 
    ＩＤ（ＦＴＰユーザー名）：test ← ユーザ名 
    パスワード       ：zKT6ibfQXD2f ← パスワード 
    ＦＴＰサーバー     ：s123.xrea.com ← ホスト名 
    ＰＯＰサーバー     ：s123.xrea.com 
    ＳＭＴＰサーバー    ：s123.xrea.com 
    転送先ディレクトリ   ：public_html 
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設定を入力したら「OK」ボタンを押下して下さい。 
 

 
 
OK ボタンを押下するとご自身が設定したホストの設定名が次の画面のように

表示されます。 

 

 
上記のように「ホスト設定名」を指定した状態で、「接続」ボタンを押下します。 
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すると以下のような画面が表示されます。 

 
 
この状態で、右側画面の「public_html」をクリックして開いて下さい。 
 

 
 
この右側にご自身のアップロードしたいホームページ情報等をアップロードし

ます。 
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左側の窓枠をご自身のホームページ情報まで移動して下さい。 
※左側の↑ボタンを３回程度押下するとデスクトップへ移動できます。 
 

 
 
※デスクトップボタンを押下してデスクトップへ移動 
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デスクトップ上にあるアップロードしたいフォルダをアップロードします。 
 
※実際のアップロードは、該当するフォルダを指定した状態で、下の「青↓」

ボタンを押下して下さい。 

 

 
これで、左画面へ「template」フォルダがアップロードされます。 
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この「template」フォルダの中に「index.html」という HTML のトップページ

があるとします。 
すると、ユーザー様のアドレスは以下の通りとなります。 
 
http://www.レンタルサーバ名.template/index.html 
 
これでサーバへのアップロードは完了です。 
 
どうしても「FFFTP」の使い方がわからない方はこちらからヘルプを参照して

下さい。 
 
「FFFTP」ヘルプページ 
http://ffftp.be/Help/ 
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