
★好調バイオリズム Ver3.7 

■■■ はじめに ■■■  

このプログラムはフリーソフトです。  

なお、このプログラムを使用して起きた損害、責任は一切取りません。いかなる被害が発生し

ても弁償などは一切できませんので、この条件を満たせない人は使わないで下さい。  

◆「インストール」 

 「biogl37.zip」を適当なフォルダー等に解凍して下さい。  

 「biogl37.exe」を実行すれば本ソフトが起動します。 

 

 

◆「biogl37.zip」について 

 この圧縮ファイルに含まれているファイルは次の通りです。 

(1)biogl37.exe：Windowsで実行するファイル。 

(2)biogl.pdf ：ヘルプファイル。 

(3)Readme.txt ：使用に関する注意事項などを記載したもの(このファイル)。 

(4)biogl.dat ：名前、誕生日を保存するデータファイル。 

 

【ファイル名(拡張子を含む)は解凍後のものも含め、一部、大文字や小文字になっている場合がありま

す】 

 

【注】 旧 Ver(3.6まで)を使用している方で、それと同じフォルダーに今回解凍したファイル

を入れたい方は、Ver3.7を解凍する時に一度、仮のフォルダーに解凍して下さい。 

 

 そして、上記(1)～(3)のファイルを旧 Verのフォルダーにコピー(又は移動)して使用して下

さい。 

 

 (4)の｢biogl.dat｣をコピー(又は移動)すると旧 Verで作っておいたデータが、全て消えてし

まいます。データが消えてしまった場合は、再度入力し直して下さい。  

 

◆「アンインストール」  

 上記(1)～(4)のファイルをごみ箱に入れて消して下さい。 

 

 

 

 

 



【項目】 
■■■ はじめに ■■■ 

■■■ ソフト紹介 ■■■  

■■■ 使用法・他 ■■■ 

■入力欄とボタンの説明 

■誕生日データ 

 

★著作権・免責・その他  

★履歴 

 

■■■ ソフト紹介 ■■■  

 バイオリズムのＰ、Ｓ、Ｉの状況により、各種の好調日と注意日などを表示させることを特

徴にしたソフトです。 

【P=Physical:身体,サイクル 23日、S=Sensitivity:感情,サイクル 29日、I=Intellectual:知

性,サイクル 34日】  

◆Ｐ、Ｓ、Ｉそれぞれの組み合わせにより、関連する好調日を表示しています。  

◆Ｐ、Ｓ、Ｉそれぞれが、｢＋｣および｢ー｣の変化点の所で、それらに関連する要注意日を表示

しています。  

■■■ お願い・他 ■■■  

◆あくまでも、遊び心で参考程度にして下さい。  

◆バイオリズムのＰ、Ｓ、Ｉの組み合わせによる表示結果は、一般的に説明されているもので

す。（私が個人的に研究したものでは一切ありません）ですから、この表示結果の理由などを

私に問い合わせしないで下さい。  

◆ギャンブル好調日に実際にギャンブルして負けた人もいます。Ｐ、Ｓ、Ｉが全てプラスの期

間なので、他の期間よりは良い時期というだけのものです。  



■■■ 使用法・他 ■■■        【項目に戻る】 

▼▼▼ 表示例 ▼▼▼ (メイン画面) 

 

■入力欄とボタンの説明              【項目に戻る】 

◆誕生年月日、表示年月は、半角文字で入力して下さい。  

◆氏名欄は、半角、全角どちらでも入力ＯＫで、全角７文字までです。  

◆誕生年月日、表示年月の入力で「tab」キーを押すと次の入力欄に移ります。 

◆誕生日、表示年月を全て入力後、｢表示｣釦をクリックするとバイオリズムが表示されます。  

◆誕生年月よりも、前の表示年月を入力すると、「誕生年」または、｢表示年｣の入力データが

消えますので、再度必要な部分を入力し直して下さい。  

◆西暦以外の年表示で、｢前月｣または、｢翌月｣を表示させると、その後の表示は西暦表示にな

ります。  

◆｢今月｣釦をクリックすると、表示年月欄に現在の西暦年と今月が入力されます。誕生日が入

力されていれば、今月のバイオリズムが表示されます。  

◆｢クリア｣釦をクリックすると、誕生日、表示年月など、全ての入力＆表示済データが消えま

す。  



◆｢Ｃ｣釦をクリックすると、氏名、誕生日、表示の該当入力欄がクリアされます。  

◆｢終了｣釦を押した時にその確認メッセージが、バイオリズムウインドウの下に隠れてしまい

表示されない場合があります。この時はバイオリズム・ウインドウを移動するか、再度その釦

をクリックしてみて下さい。  

■その他                                      【項目に戻る】 

◆日付表示で、数字のバックが黄色の日は本日の意味です。  

◆好調日、注意日の項目などで(表示)期間の幅が狭い場合があります(１日に満たない場合があ

ります)。これは PSIの組合せの状態(該当する項目の組合せが短時間である)によりそのように

表示されるためです。無理に１日間としての表示をさせておりませんので、幅が狭い場合は短

時間であると考えて下さい。  

◆本バイオリズム・ウインドウの上に別のソフトを表示すると、その(別の)ソフトを閉じた時

に表示されていたバイオリズムデータの一部が消えてしまうことがあります。同様にヘルプな

どをオープンした場合もこの現象が起きることがあります。また、本バイオリズム・ウインド

ウを最小化した後に、再表示させた場合にも発生することがあります。これらの場合は表示釦

を押して、表示させて下さい。  

◆連続した好調日で僅かなギャップがある場合は何かの注意日がある場合があります。  

 

 

 

 

 

 

 

 



■■■ 誕生日データ ■■■     【項目に戻る】 

◆メイン画面の｢誕生日データ」釦をクリックすると、誕生日データのウインドウが表示されま

す。データは 10人まで登録出来ます。 

◆氏名欄：漢字（全角文字）が７文字まで入力出来ます。（空欄のままでもＯＫです）  

 

◆誕生年の入力は、西暦で入力して下さい。 

◆誕生日の年月日入力は、半角文字で入力して下さい。 

◆データを入力し「選択・保存」釦を押すと入力したデータは全て自動的に保存されます。 

そして、ラジオボタンで選択されていた誕生日データが、バイオリズム・ウインドウの誕生日

欄に入力されます。  

◆データを記入しても「選択・保存」釦を押す時に、バイオリズムに表示させたい誕生日のデ

ータを選択しておかないと、別のデータが表示されることになりますので、表示したいデータ

を選択しておいて下さい。「選択・保存」釦を押した時のバイオリズム(表示年月)は今年月と

なります。  

◆「クリア」釦を押すと、ラジオボタンで選択されている誕生日データがクリアされます。

（データのクリア時にバイオリズム・ウインドウが消えます） 

 

 



■■■ その他 ■■■  

◆ウインドウの印刷を行いたい場合は、本ウインドウのキャプチャー・コピーを行い、お絵かきソフト・そ

の他、ワープロソフトなどにペーストして印刷をして下さい。 

◆元号が変更になった日の対応処理はしていません。西暦での誕生年、表示年での使用をお勧めし

ます。 

 

★著作権・免責・その他              【項目に戻る】 

=======================================================================  

【 ソフト名  】好調バイオリズム（Ver3.7）  

【 ファイル名 】biogl37.zip  

【 作者名   】鮎川 尚  

【動作確認ＯＳ】Windows 95/XP/Vista/7/10/11 

【 ｿﾌﾄｳｪｱ種別 】フリーウェア  

【  転 載  】自由(但し、転載を希望される方は､必ずメールをください。）  

=======================================================================  

◆「著作権」について  

本プログラムの､すべての権利は、鮎川 尚が所有します｡ 

◆「免責」  

本プログラムを動作させて被害を被った場合等は、一切の保証は致しません｡ 

◆「転載」について  

転載は原則として自由です｡ 

ベクターのホームページ以外に転載する場合は、必ず E-mail で連絡をお願いします。  

E-mail； landmountain@gol.com  

 

 

 

 

 

 

 



★履歴                【項目に戻る】 

■Ver3.7（2024年 3月 20日) 

・ヘルプを pdfに変更して、ヘルプを下記のように変更・追加。 

・項目でリンク出来るようにした。 

・動作確認ＯＳに Windows11を追加。 

・作者のメールアドレスを変更。 

 

■Ver3.6（2021年 11月 20日) 

・誕生年月日データ画面（Ａ、Ｂ）とボタンを廃止。 

・誕生年月日データを１画面で表示するように変更。 

 

■Ver3.5（2021年 5月 21日) 

・誕生年で「令和」を選択すると表示誤差が出るのを修正。 

・誕生日から今日までのメッセージで、一部文字が欠けるのを修正。 

・西暦の誕生日ラジオボタンを選択時に西暦入力欄が空欄になるように変更。 

■Ver3.4（2021年 3月 12日) 

・元号の「明治」を「令和」に変更。 

・誕生年、表示年、氏名欄のクリアボタン位置を変更。 

・令和、平成、昭和、大正のラジオボタンを選択時に西暦入力欄が空欄になるように変更。 

■Ver3.3（2020年 3月 12日) 

・「日付」、「曜日」のフォント表示サイズを変更。 

・誕生日入力欄の数値表示を右揃えに変更。 

・操作ボタン配置とフォントサイズ変更。 

・誕生日データ、日時入力欄表示を中央揃えに変更。 

・名前、誕生日データ、表示年月欄に各クリアボタンを追加。 

■Ver3.2（2012年 10月 8日) 

・「日付」の下に「曜日」表示を追加。 

・誕生日から今日までの日数の３桁目と４桁目の間に「,」表示を追加。 

・その他、細かな修正。  

■Ver3.1（2010年 10月 1日：未公開) 

・印刷釦を廃止、これに伴い釦のレイアウト変更。  

 

■Ver3.0（2008年 5月 27日) 

・メインウインドウのレイアウト変更 

・誕生日メッセージ表示が消えないように変更。 

・誕生日メッセージの表示方法を変更。 

 



■Ver2.9（2008年 4月 24日) 

・ Windows Vista でヘルプが表示出来るように作り直し。  

■Ver2.8（2006年 5月 24日) 

・曜日の表示を追加。 

・誕生日メッセージの表示方法を変更。  

■Ver2.7（2005年 12月 7日) 

・WindowsXP 時に、実行ファイルを「スタート」にドロップして、そのショートカットから実

行するとエラー発生するのを修正。  

■Ver2.6（2005年 6月 22日) 

・データ入力欄や釦類などのフォントサイズを大きくして見易くした。 

・誕生日データ・ウインドウのデータ選択（Ａ，Ｂ）を枠線で囲った。  

■Ver2.5（2003年 5月 12日) 

・本バイオリズム・ウインドウの上に別のソフトを表示して、その(別の)ソフトを閉じた時

に、表示されていたバイオリズムデータの一部が消えてしまう場合があるのを改善。 

・印刷したときにウインドウ枠を印刷するようにした。 

・「印刷」、「表示」、「ヘルプ」、「終了」の各釦に対する隣の釦との隙間をなくし、釦サ

イズを少し大きくした。  

 

■Ver2.4（2003年 3月 28日) 

・WindowsXP で動作時に釦などの文字フォント表示が小さくなってしまうのを修正。 

・誕生日データを選択した時のバイオリズム表示を今年月にした。 

・スポーツ好調日などの項目や誕生日メッセージの表示位置を調整。  

■Ver2.3（2002年 9月 8日) 

・｢オールクリア」の釦名称を｢クリア」に変更。 

・クリアする時に確認ウインドウが開くようにした。 

・誕生日データのＡ，Ｂや誕生日から今日までの文字色を見易く変更。 

・ソフト名を｢好調バイオリズム」に変更。 

・釦の配置を前月、今月、翌月が並ぶようにするなどの変更。 

 

■Ver2.2（2001年 5月 5日) 

・今月釦を追加。 

・好調日、注意日など表示項目を分かり易く修正。 

・表示項目行の一部変更。  

■Ver2.1（2001年 1月 7日) 

・バイオリズム表示を｢西暦｣選択時に、当日のバックを黄色表示にして分かり易くした。 

・誕生日メッセージが、１月および２月で表示されなかった点を修正。 

・エラー発生時に本ソフトを終了するように変更。  

 

 



■Ver2.0（2000年 10月 1日) 

・誕生日データを１０人まで登録出来るようにした。 

・誕生日データ・ウインドウのバックグラウンドカラー(白をグレーに)変更。 

・バイオリズム・ウインドウの氏名欄サイズを変更。 

・バイオリズム・ウインドウの各種入力欄位置変更とバックグラウンドカラーを白に変更。 

・誕生日にメッセージを表示するようにした。 

 

■Ver1.8（2000年 9月 10日) 

・日付(1～31日)の表示が２行になっていたものを１行の表示に変更。 

・誕生日から今日までの経過日数を表示するようにした。 

・その他、細かな修正。 

  

■Ver1.7（2000年 8月 27日) 

・誕生日データを選択後、｢表示｣釦を押さなくてもバイオリズムを表示するようにした。（表

示年月が入力されている場合） 

・誕生日データをクリアする時に削除してよいかの確認ウインドウを表示させるようにした。 

・｢～期｣を｢～日｣表示に変更。 

・｢readme.txt｣ファイルをなくし【履歴】をこのヘルプに追加。  

■Ver1.6（1999年 12月 11日) 

・｢オールクリア」を選択した時に、氏名欄がクリアしなかった点を修正。 

・フロッピーディスクやＭＯなどに、このソフトのファイルを保存して使用した場合、ライト

プロテクトされていると、「選択・保存」釦を押した時にエラーとなるため、本ソフトが終了

するように処理していたのをソフト終了しないで、メッセージを表示させるようにした。  

 

■Ver1.5（1999年 11月 1日) 

・ヘルプを追加。 

・ＯＳやＰＣの機種により、終了や印刷釦を押した時にその確認メッセージがバイオリズムウ

インドウの下に隠れてまう不具合を修正。 

・前月や翌月を表示させた時に、表示年、月欄の左端に空白が出来ないよう修正。  

 

■Ver1.2（1999年 10月 10日) 

・誕生日と氏名データを５人分登録出来るようにした。 

・表示年月に、起動時の年月を表示するようにした。 

・ミス予防日が、PSIの組み合わせ条件により表示されない点などを修正。  

 

■Ver1.1（1999年 9月 5日） 

・｢画面のプロパティ｣で｢ディスプレイの詳細｣の設定で｢大きいフォント｣を選択している場合

の各種好適日（帯グラフ）などの表示ずれに対応。 

・印刷時に｢誕生日｣を印刷するかどうか、選択出来るようにした。 

・Tab キーを押した時に｢誕生日｣と｢表示年月｣および｢表示｣の間をフォーカスが移動するよう

にした。  

■Ver1.0（1999年 2月 21日） 

・最初の本ソフトを製作。  


